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Medailonek pacientky Jany
Jmenuji se Jana a je mi 52 let. Jsem vdaná, ale s manželem žijeme již sedm let odděleně. Mám dvě dospělé děti, třicetiletého syna a pětadvacetiletou dceru. Pracuji jako kadeřnice a mezi mé koníčky patří divadlo a cestování.

Ve 49 letech jsem si na prsu nahmatala bulku. Nejtěžší bylo vyrovnat se s diagnózou, v mé rodině totiž nikdo rakovinu prsu neměl. Léčba naštěstí probíhala dobře, nemusela jsem absolvovat chemoterapii. Byla mi nasazena hormonální léčba, následovala operace a ozařování. Hormonální léčba probíhá dodnes a nejvíce mi při ní pomáhá podpora mého přítele a má práce.

Diagnóza mi změnila život. Předtím jsem neuměla odpočívat. Měla jsem tendenci zabývat se „problémy“, které dnes vidím jako malicherné. Můj hodnotový žebříček se změnil, řekla bych, že k lepšímu.

Všem mladým ženám do 35 let bych ráda vzkázala, ať v žádném případě nepodceňují prevenci.
Model pro paní Janu benefičně vytvořila a věnovala módní návrhářka Petra Ptáčková.
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